
Форма выпуска: таблетки массой 1000 мг.
Область применения: в качестве биологически активной добавки к пище - источника флавоноидов (в т.ч. микронизированных  гесперидина и 
диосмина) и бромелайна, содержащей рускогенин.
Нутрицевтическая поддержка для сохранения здоровья вен: здоровье вен зависит от образа жизни, физиологических особенностей и 
внешних нагрузок. К числу наиболее распространённых факторов риска относятся длительное пребывание в положении стоя или сидя, 
недостаточная физическая активность, избыточная масса тела, женский пол, возрастные изменения, гормональные колебания, а также 
наследственная предрасположенность.
Под влиянием этих факторов может повышаться нагрузка на венозную стенку и клапанный аппарат вен, замедляться венозный отток, нарушаться 
микроциркуляция, затрудняться дренаж интерстициальной жидкости по лимфатическим сосудам. Со временем это может сопровождаться 
ощущением тяжести, усталости и дискомфорта в нижних конечностях, особенно к концу дня или при повышенных статических нагрузках.
В условиях хронического воздействия факторов риска возрастает потребность организма в нутриентах, участвующих в поддержании нормального 
тонуса венозной стенки, обеспечении адекватной микроциркуляции и дренажа окружающих тканей. В этом контексте нутрицевтическая поддержка 
рассматривается как элемент комплексного подхода, направленного на поддержание физиологического состояния венозной системы.
Некоторые природные компоненты, включая флавоноиды и растительные экстракты, традиционно используются в составе нутрицевтических 
схем для поддержки венозного тонуса, снижения избыточной капиллярной проницаемости и защиты клеток от окислительного стресса. Такая 
поддержка может быть особенно актуальна при повышенных нагрузках на нижние конечности, малоподвижном образе жизни или длительном 
статическом напряжении.
Нутрицевтическая поддержка не заменяет медицинские вмешательства, но может рассматриваться как дополнительный способ поддержания 
здоровья вен в рамках здорового образа жизни и профилактического подхода.
Действие компонентов: 
Бромелайн – активное биологическое соединение, содержащееся в стеблях и плодах ананаса, известное своими дренажными свойствами, 
помогает бороться с отеками.1,2

Благодаря протеолитической активности бромелайн способствует расщеплению белковых компонентов экссудата и фибрина в тканях, что 
облегчает их удаление и снижает вязкость межтканевой жидкости, тем самым ускоряя резорбцию отёка и улучшая лимфодренаж3.
Бромелайн обладает противовоспалительными и профибринолитическими свойствами, способствуя разрушению фибрина – ключевого 
компонента тромбов и рубцовой ткани, он помогает улучшить кровообращение.4,5

Бромелайн обладает антиоксидантными свойствами, нейтрализуя свободные радикалы, и помогает тем самым защитить клетки и ткани, включая 
сосудистый эндотелий, от повреждений, вызванных окислительным стрессом.6 В исследованиях было продемонстрировано, что бромелайн 
ослабляет окислительный стресс, вызванный различными химическими агентами и/или ионизирующим излучением.7
Бромелайн обладает выраженными противоотёчными свойствами, что подтверждается как клиническими наблюдениями, так и систематическим 
обзором.1
Бромелайн рассматривается как перспективный компонент нутрицевтических средств для уменьшения тяжести в ногах и выведения излишней 
жидкости из организма. Включение бромелайна в состав комплексных добавок у пациентов с венозным отёком способствует снижению 
выраженности симптомов и уменьшению объёма нижних конечностей.2,4

Рускогенин – активное биологическое соединение, которое содержится в растении иглица колючая (Ruscus aculeatus), широко используемого 
как флеботропное средство, способствует улучшению микроциркуляции и уменьшению чувства тяжести в ногах.8,9 
Рускогенин стабилизирует и восстанавливает функцию эндотелиального барьера капилляров, снижая проницаемость сосудистой стенки и 
предотвращая экссудацию плазмы, что способствует уменьшению отёка и поддержанию нормального кровотока в микроциркуляторном русле.10

Использование рускогенина с целью улучшения венозного кровообращения основано на его антиоксидантных, противовоспалительных и 
антитромботических свойствах.11-13

Итальянское общество ангиологии и сосудистой медицины поддерживает использование рускуса в составе комплексных нутрицевтических 
схем для поддержания здоровья вен.14

Диосмин и гесперидин относятся к группе природных флавоноидов, получаемых преимущественно из цитрусовых растений, и широко изучены 
с точки зрения их влияния на сосудистую систему.15

Согласно данным научных исследований, диосмин и гесперидин способствуют поддержанию нормального тонуса вен и помогают сохранять 
функциональное состояние сосудистой стенки.16,17

Состав: комбинация микронизированных биофлавоноидов (содержит диосмин и гесперидин), агент антислеживающий микрокристаллическая 
целлюлоза, стабилизатор гидроксипропилметилцеллюлоза, бромелайн 2500 GDU/г, экстракт корней иглицы колючей (рускус), стабилизатор 
натриевая соль карбоксиметилцеллюлозы, агент антислеживающий кремния диоксид аморфный, агент антислеживающий магниевая соль 
стеариновой кислоты, экстракт прилистников ананаса, краситель оксид железа красный.

Весвейн Форте является оригинальной комбинацией бромелайна, 
рускогенина и флавоноидов, в форме двуслойных таблеток. 
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Оригинальная комбинация бромелайна, русгогенина и флавоноидов способствует поддержанию здоровья вен: 
• комбинация бромелайна, русгогенина и флавоноидов демонстрируют хорошую растворимость и биодоступность, что отражается в ее более 

эффективном всасывании в желудочно-кишечном тракте комбинации по сравнению с отдельными компонентами 18.
• поддержанию здоровья вен функций клеток, которые выстилают внутреннюю поверхность кровеносных сосудов: артерий, вен и капилляров. 

В исследовании in vitro, было показано улучшение показателей, связанных с поддержанием здоровья вен18. 
• данные, полученные на моделях клеток кишечника, указывают также на сохранение барьерных свойств кишечника при применении оригинальной 

комбинации, что может положительно влиять на всасывание и переносимость компонентов18.
Весвейн Форте выпускается в форме двуслойной таблетки, специально разработанной для раздельного (дифференцированного) высвобождения 
активных компонентов: флавоноидов, бромелайна и рускогенина. Это обеспечивает ряд преимуществ: предотвращение возможного взаимодействия 
и комбинирование в одной таблетке несколько активных компонентов, с разным механизмом действия19.
Рекомендации по применению: взрослым по 1 таблетке в день во время еды, запивая водой.
Продолжительность приема: не менее 2 месяцев. Прием повторять не менее 2 раз в год.
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов. 
Беременность и кормление грудью: перед применением при беременности и кормлении грудью рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Срок годности: 2 года с даты изготовления.
БАД. Не является лекарственным средством.
Данный продукт является биологически активной добавкой к пище и не является лекарственным средством. Информация, представленная в 
данном листке-вкладыше, основана на результатах научных исследований и не предназначена для самостоятельного лечения заболеваний. 
Условия хранения: в сухом, защищенном от попадания прямых солнечных лучей и недоступном для детей месте при температуре не выше +25°С.
Свидетельство о государственной регистрации: AM.01.20.01.003.R.000925.12.25 от 11.12.2025
Изготовитель: «Alfasigma S.p.A.», Via Ragazzi del '99, 5 40133 Bologna (BO) Italy (Италия). (Адрес осуществления деятельности по изготовлению 
продукции: «EKALAB S.r.l.» Via Volpago Sud, 47-Ponzano Veneto (TV), Italy (Италия)
Импортер/Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей: ООО «Альфасигма Рус», 115054, г. Москва, Павелецкая пл, д. 2 
стр. 2, Российская Федерация, Тел: +7 (495) 150-01-23, е-mail: info.ru@alfasigma.com.
ВЕСВЕЙН (VESVEIN) является торговой маркой компании «Альфасигма C.п.А.» (Alfasigma S.p.A.).
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Биологически активные  вещества                    Содержание в 1 таблетке % от уровня суточного потребления1  

Флавоноиды (гесперидин и диосмин) 500 мг 2002

Бромелайн, 2500 GDU/г   75 мг -

Экстракт ананаса (бромелайн, 250 GDU/г)     5 мг -
1  % от адекватного уровня суточного потребления согласно Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому 

надзору (контролю), Глава II, Раздел 1, Приложение 5
2 Не превышает верхний допустимый уровень потребления согласно Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим 

санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю), Глава II, Раздел 1, Приложение 5.


